
タブレットやスマホ、
PCで確認できる！

日々の状況を確認できるから
話のきっかけ・交流が活発になります。

毎日＆過去週／
月の活動・睡眠
状況をいつでも
確認できます。

〈みまもる〉
ひと

プライバシーに配慮した
〈みまもりセンサー〉等が、
離れて暮らすひとの活動・
睡眠をやさしく表示します

カメラもマイクもない

地域関係者離れて暮らす家族

おかあさん最近あまり
眠れてないみたい…。
連絡してみよう。

自 治 体

見て！私、こんなに
良く眠れてるのよ。

安心！！


